МБДОУ детский сад №13 МОЩР село Шабельское
Сценарий зимнего спортивно – музыкального праздника

для детей старшего дошкольного возраста

«В гостях у Зимушки-зимы»
Инструктор по физической культуре: 
Марченко Ольга Ивановна

Музыкальный руководитель: 

Кладько Надежда Сергеевна 

Цель: Развивать двигательной активности детей как один из основных факторов, 
стимулирующих их физическое, эмоциональное и интеллектуальное развитие.

Задачи: 

· Активное включение дошкольников в систему интегрированных занятий  по реализации образовательных областей «Здоровье», «Физическая культура», «Музыка», «Социализация»:
- расширение кругозора детей;
- формирование умений и навыков действовать в коллективе сверстников;
- воспитывать нравственно-волевые качества и привычки  ЗОЖ;
Праздник проходит на спортивной площадке, где центральная снежная фигура- солнце. 
Звучит весёлая музыка. Скоморохи зазывают детей на праздник.
1 Скоморох. 

Эй, ребята-дошколята! 

Мерзнут руки, мерзнет нос? 

Постарался же сегодня 

Старый дедушка Мороз! 
2 Скоморох
Мы мороза не боимся

Не страшны нам холода. 

Сегодня Солнышко взошло.

Стало весело, светло!

Скоморохи. Здравствуй, Солнышко!

Дети. Здравствуй, Солнышко!
2 Скоморох
Раз – два, не зевай!
Для солнца танец начинай!

Разминка с спортивными помпонами
Будем праздник продолжать,
Зиму снежную встречать!
Под музыку выходит Зимушка-зима.
Зимушка-зима. 
Здравствуйте, мои друзья

Видеть всех здесь рада я.
Принесла я для детей

Много радостных затей:

Горки ледяные, санки расписные,

Клюшки, лыжи и коньки,

Да морозные деньки,

Тройки с бубенцами

 с лихими молодцами.
1 скоморох. 

Ну-ка, бубен, позвени, 

Всех детишек собери! 

Проведем спортивный праздник, 

Пусть сердит мороз проказник! 

Скоморохи раздают каждой группе по бубну. 
Игра «Веселый бубен» 
Дети стоят в кругу, передают бубен из рук в руки, проговаривая потешку.
Ты беги, веселый бубен, 

Быстро, быстро по рукам! 

У кого веселый бубен, 

Тот в кругу станцует нам!

(Ребенок, на котором заканчивается потешка, танцует в кругу под любую русскую народную мелодию)
Все танцуют «Скрюченный чарльстон» (3)
1 скоморох. 

Слушай, Ероха, 

А ты загадки знаешь? 

2 скоморох. 

Плохо! 

1 скоморох. 

Тогда слушайте, ребятки, 

Загадаю вам загадки. 

Загадки (1):
1. Словно белая звезда
Из серебряного льда,

Кружится, летает,

На ладошке тает.  (снежинка)

2. Легкий белый  словно пух,
И похож на белых мух,

Он сугробом вырастает,

А в лучах весенних тает.  (снег)

3. В шубу снежную одет,

То ли баба, то ли дед!

Нос- морковка, руки- палки,

И прическа из мочалки.  (снеговик)

1 скоморох. 

Расступись, детвора! 

Кто-то к нам спешит сюда! 

2 скоморох. 

К нам праздник не шутя, 

Вихри снежные крутя, 

Издалека-далека 

Едет бабушка Яга! 

Влетает Баба Яга на метле останавливаются в центре (под музыку). 
Баба Яга. 

Ох, ох, ох, застыли ноги, 

Долго ж я была в дороге. 

По сугробам, бурелому 

Еду к детям я знакомым! 

Кости старые размять, 

Себя людям показать! 

1 скоморох.  

Здесь, Яга, спортивный праздник, 

Ты, Яга, спортсменка разве? 

Баба Яга. 

Ах вы, Вы, противные, 

До чего же не спортивные! 

Чтоб сто лет на свете жить, 

Со спортом нужно нам дружить! 

Из спортивной жизни всей 

Обожаю я хоккей! 

Мне бы клюшку, да ворота, 

Шайбу так забить охота! 

2 скоморох. 

Ну что ж, хоккей игра отличная! 

И площадка есть приличная! 
Игра-эстафета «Хоккей» (участвуют дети старшей и  подготовительной к школе группы)
Набираются две команды, каждый участник должен провести шайбу клюшкой до ворот Бабы Яги и отправить её в ворота, в которых стоит Баба-Яга.
1 скоморох. 
Какие спортивные дети! 

Вы самые смелые дети на свете! 

Баба Яга. 

Будем праздник продолжать, 

Веселиться и играть! 

1 скоморох. Я мороз – красный нос! 

2 скоморох. Я мороз – синий нос! 

Вместе. 

Кто из вас решится, 

В путь дороженьку пуститься? 

Дети. Не боимся мы угроз, и не страшен нам мороз! 
(дети бегут на другую сторону площадки, а скоморохи стараются до них дотронуться)
Проводится  подвижная игра «Два Мороза» (2)
Баба Яга.
Скоморохи – молодцы! 

Поморозили носы! 
1 скоморох объявляет эстафету « На санях»
Все дети делятся на две команды.
Каждый игрок должен  перевезти игрушку на санках.
Баба Яга делает вид, что ищет свою метелку. 
Зима. Что ты ищешь Баба Яга?
Баба Яга.. 

Ой, метелочка моя, 

Потеряла я тебя! Как я буду возвращаться в свою избушку добираться?

Зима. Может на конях тебя доставить?

Баба Яга.. Какие такие кони? Покажите!

Эстафета «Катание на тройке»

Баба Яга. Хороши, лошадки, но метла дороже мне!
Скоморох  приносит метлу, 
Баба Яга. У меня метла волшебная вот как сейчас заколдую детей в ледяные фигуры.
Игра «Ледяные фигуры» (3)
Зима. Что-то ты, Баба Яга раскомандовалась, или ты не знаешь, что сёйчас моё время?.(звучит вьюга)  Летите волшебные снежинки сюда, сделайте так, чтобы бабушкина метла делала только добрые дела!
Баба Яга  Ну-ка попробую. (вертит метлой)

Общий танец «Бабка Ёжка» (3)
Баба Яга: Вот так чудо, а я ещё раз попробую (машет метлой, метла тянет в сугроб, где спрятаны угощения для детей) Отдаёт угощение воспитателям.
Баба Яга. (Благодарит Зиму) Добрые дела делать приятнее. Пора мне в лес добрые дела творить!
  Прощается с детьми и улетает.
Зима. Хорошо мы веселились

Веселились от души,

А теперь прощаться пора
До свиданья, детвора

1 скоморох Праздник весёлый удался на славу

Думаю всем он пришёлся по нраву.

2 скоморох. А теперь пора нам в группы



Сушить варежки и шубы. 
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